
 
   

 

         

 
 
 
 
 
 
 

 ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ДНЕЙ ЗДОРОВЬЯ В ШЕСТОЙ 
ШКОЛЬНЫЙ ДЕНЬ НА I ПОЛУГОДИЕ 

2025/2026 УЧЕБНОГО ГОДА  
№п/п Дата и 

время 

проведения 

Мероприятия Класс Ответственные 

1. 06.09.2025,  

12.30 

Турнир по футболу «Спорт без 

вредных привычек» 
IX -XI Учителя ФКиЗ, 

классные 

руководители 

2. 13.09.2025 

11.00 

Спортивный праздник «Мы -

сильные, ловкие,  смелые!», под 

девизом «Молодёжь за ЗОЖ», 

посвященный началу учебного года         

I - IX   Скитова Е.М., 
Гарбар, 

классные 
руководители 

3. 20.09.2025, 

12.30 

Час белорусских народных игр 

«Вянок гульняў» 
Сборная 

команда  

Учителя ФКиЗ, 
классные 

руководители 

4. 27.09.2025, 

12.30 

Соревнования по футболу VII– VIII Учителя ФКиЗ, 
классные 

руководители 

5. 04.10.2025, 

13.00 

Осенний кросс V- VII Учителя ФКиЗ, 
классные 

руководители 

6. 11.10.2025, 

12.00 

 Спортивный час «На старт за 

здоровьем!» 
I -V Скитова Е.М., 

 классные 

руководители 

7. 11.10.2025, 

12.00 

Спортивное мероприятие 

«Чемпионат веселого мяча»           

V- IX   Гарбар С.И., 

классные 

руководители 

8. 18.10.2025, 

12.00 

Товарищеская встреча по 

волейболу 

VIII – IX Учителя ФКиЗ, 

классные 

руководители 



9. 25.10.2025, 

13.00 

300 талантов королевы II -IV Скитова Е.М.,  

классные 

руководители 

10. 15.11.2025, 

12.00 

Соревнования по шахматам              V-VII    Скитова Е.М.,  

классные 

руководители 

11. 22.11.2025, 

12.00 

Соревнования по шахматам VIII-IX Учителя ФКиЗ, 

классные 

руководители 

12. 29.11.2025, 

12.00 

Спортивный час «Вместе весело 

играть» 

II-IV 

 
Учителя ФКиЗ, 

классные 

руководители 

13. 06.12.2025, 

12.00 

Соревнования по баскетболу VIII – IX Учителя ФКиЗ, 

классные 

руководители 

14. 13.12.2025, 

12.00 

 

 Спортивные эстафеты «Зимние 

забавы»          
I - IV Скитова Е.М., 

классные 

руководители  

15. 13.12.2025, 

12.00 

 Спортландия «Спорт делает 

здоровым»        
V- VII        Гарбар С.И., 

классные 

руководители  

16. 20.12.2025,  

12.20 

Соревнования по шашкам     VIII –  IX  Учителя ФКиЗ, 

классные 

руководители  

 

 

 

Заместитель директора по       А.С.Козел   

воспитательной работе 


