
 
   

 

         

 
 

 ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ДНЕЙ ЗДОРОВЬЯ В ШЕСТОЙ 
ШКОЛЬНЫЙ ДЕНЬ НА II ПОЛУГОДИЕ 

2025/2026 УЧЕБНОГО ГОДА  
№п/п Дата и 

время 

проведения 

Мероприятия Класс Ответственные 

1. 10.01.2026,  

12.00 

Игровая программа «В 

королевстве мячей» 

I –IV Скитова Е.М., 

классные 

руководители 

2. 10.01.2026,  

09.00 

Игра «Пионербол» V-VII Гарбар С.И., 

классные 

руководители 

3. 17.01.2026 

14.00 

Соревнования по лыжным гонкам 

«Снежный снайпер». 
V - VII Седляр П.В. 

классные 
руководители 

4. 24.01.2026, 

14.00 

Соревнования по лыжным гонкам 

«Снежный снайпер». 
VIII – IX Седляр П.В. 

классные 
руководители 

5. 31.01.2026, 

14.00 

Зимняя спартакиада допризывной 

и призывной молодёжи «Защитник 

отечества». 

VIII – XI Седляр П.В. 
классные 

руководители 

6. 07.02.2026, 

14.00 

Соревнования по лыжным гонкам 

«Снежный снайпер». 

X-XI Седляр П.В. 
классные 

руководители 

7. 14.02.2026, 

12.00 

 На старт вызывает спортландия I-IV Скитова Е.М., 
классные 

руководители 

8. 14.02.2026, 

09.00 

Спортивная эстафета «Эстафета 

памяти» 

V-VII Гарбар С.И., 
классные 

руководители 

9. 21.02.2026, 

14.00 

Зимнее многоборье «Здоровье» VIII-XI Седляр П.В. 

классные 

руководители 

10. 28.02.2026, 

14.00 

Cоревнования по волейболу. IX – XI Седляр П.В. 

классные 

руководители 



11. 07.03.2026, 

14.00 

Cоревнования по баскетболу.  V -VII Седляр П.В. 

классные 

руководители 

12. 14.03.2026, 

12.00 

Спортландия «Стартуют все» I-IV  Скитова Е.М., 
классные 

руководители  

13. 14.03.2026, 

09.00 

Спортивный марафон «Маршруты 

здоровья» 

V -VII Гарбар С.И., 
классные 

руководители 

14. 21.03.2026, 

12.00 

Cоревнования по баскетболу. VIII-IX Седляр П.В. 

классные 

руководители 

15. 28.03.2026, 

12.00 

Cоревнования по баскетболу. X-XI 

 
Седляр П.В. 

классные 

руководители 

16. 04.04.2026, 

14.00 

Летнее многоборье «Здоровье» VIII – XI Седляр П.В. 

классные 

руководители 

17. 11.04.2026, 

12.00 

 Спортивный турнир «Здоровый 

дух в каждом теле»  
I-IV  Скитова Е.М., 

классные 
руководители  

18. 11.04.2026, 

09.00 

Спортивные состязания 

«Олимпийские надежды» 

V -VII Гарбар С.И., 
классные 

руководители 

19. 18.04.2026, 

14.00 

Летняя спартакиада допризывной и 

призывной молодёжи «Защитник 

отечества» 

VIII- XI        Седляр П.В. 

классные 

руководители  

20. 25.04.2026,  

14.00 

Соревнования по настольному 

теннису. 

V– VII  Седляр П.В. 

классные 

руководители  

21. 02.05.2026,  

14.00 

Соревнования «300 талантов для 

королевы» 

I-IV Седляр П.В. 

классные 

руководители 

22. 23.05.2026,  

12.20 

Соревнования «Золотые таланты 

Гродненщины» 

IX-XI Седляр П.В. 

классные 

руководители 
23. 30.05.2026,  

12.20 

Соревнования «Золотые таланты 

Гродненщины» 

V-VIII Седляр П.В. 

классные 

руководители 
 

 

 

Заместитель директора по       А.С.Козел   

воспитательной работе 


