
Трудности личностного роста и их влияние на обучение 

 

Развития ребенка - сам по себе очень трудоемкий и достаточно 

сложный процесс, а личностный рост школьника с учетом его 

возрастных особенностей требует максимальной деликатности для 

получения желаемых результатов. Необходимо учитывать его 

эмоциональное состояние, во время попытки помочь ему в личностном 

росте он может в силу возраста принять «в штыки». 

Дети очень чувствительные создания, но это не значит, что они не 

хотят развиваться и достигать желательных результатов, поэтому, все, 

что от нас требуется - это правильно мотивировать ребенка на 

желаемый результат. 

Основы развития ребенка в школьном возрасте. 
Каждый человек с самого детства одарен определенным набором 

граней характера, которые в дальнейшем будущем могут 

видоизменяться как в лучшую, так и в худшую сторону. Главной 

задачей родителей на этом этапе не пытаться подавлять характер 

ребенка, лишая его присущей индивидуальности, только потому, что 

так надо, а наоборот культивировать их, деликатно и тонко направляя 

их в нужное русло. 

Необходимо принять, что ваш ребенок никогда не будет точной 

копией вашего представления об идеальном человеке, поэтому не стоит 

разворачивать активную борьбу против его «неправильной» личности. 

Повторюсь, родители должны лишь подсказывать и помогать 

учащемуся, принимать правильные решения самостоятельно! Но ни в 

коем случае вместо него. Позвольте ему некоторую вольность в своих 

действиях. Да, некоторые из них будут ошибочными, но пару раз 

«обжегшись» в детстве, в будущем человек сможет на подсознательном 

уровне избегать подобных ситуаций во взрослой жизни. 

У ребенка не будет повода упрекнуть в будущем вас в том, что его 

свобода действий была сильно ограничена, что ему не дали 

самостоятельно распоряжаться своим временем. Вы должны в первую 

очередь помогать ему советом, но не выбирать правильный вариант 

ответа вместо него. 

Правила мотивации ребенка 
Перед тем как определить момент, который будет актуальный для 

начала миссии, название которой «личностный рост школьника», 

необходимо сперва определиться с системой мотивации ребенка, ведь 

незаинтересованное чадо не будет стремиться к достижению результата, 

если будет отсутствовать мотивация как такова. 

Есть четыре нерушимых правила, которыми стоит 

руководствоваться в первую очередь: 



1. Стабильность-это заблуждение. Невозможно все время 

придерживаться одного темпа развития-старайтесь поощрять ребенка, 

даже если результат не оправдал затраченных сил и времени, главное, 

чего нужно достигнуть-это осознанием ребенка того, что результат 

несомненно важен, но также не последнюю роль играет его стремление 

к саморазвитию, пройденный путь. 

2. Положительное общение гораздо эффективнее чем 

отрицательное – ни в коем случае не ругайте ребенка и не упрекайте, 

если у него по той или иной причине, не удалось справиться с 

порученной работой. Родители, вы должны вместе со своим чадом 

разобраться в причинах и исправить их, вместо того, чтобы 

проецировать весь негатив на него. В конце концов, вы опора ребенка, а 

не его надзиратели. Постарайтесь мягко и доступно пояснить 

школьнику где он совершил ошибку и что необходимо было сделать для 

ее избежание. 

3. Поощрение не только за результат проделанной работы, но и 

проявления инициативы– научите ребенка брать инициативу в свои 

руки, таким образом вы не только не формируете личностное развитие 

ребенка, но предоставляете ему прочный фундамент для саморазвития и 

самоанализа и во взрослой жизни, который в будущем послужит 

хорошим стартом для личностного и духовного роста. 

4. Найдите время на отдых - работа над собой и постижения 

знаний-это конечно просто замечательно, но не забывайте, что ребенок 

нуждается в отдыхе и переключение внимания от обучения. В первую 

очередь, вы должны обеспечить ему счастливое и радостное детство, 

воспоминание о котором будут греть его душу на протяжении всей 

жизни. Уделяйте ему время не только во время обучения, но и во время 

игры. Будьте с ним рядом, при этом, не посягая на его личную 

территорию. Ребенок должен сам вас пригласить – с его стороны это 

самое высшее проявление доверия к вам. 

Вывод 
Как подведение итога, хочется дать главный совет родителям. Не 

бойтесь ошибиться - мы все люди и поэтому каждый из нас имеет право 

на ошибку. Главное - не упорствуйте в своей неправоте. Имейте силы 

признать ошибки методов своей работы, ведь именно от ваших 

действий и зависит личностный рост школьника. 

Вы должны быть для ребенка светочем, человеком, к которому он 

может обратиться, при этом, не боясь осуждения. Все дети-это будущие 

взрослые, которые при отсутствии правильного воспитания не могут 

жить в обществе. Эти недостатки воспитания не дадут им раскрыть весь 

потенциал и стать по-настоящему счастливыми людьми. 
 


